
   

 
事務局 下松市新川一丁目 3-5 くだまつスポーツセンター2Ｆ TEL0833-43-6400 

                         E-mail：east-rc@tokuyama-e-rc.org  HP:http://tokuyama-e-rc.org 
                   例会日 毎週水曜日 12時 30分 

例会場 国民宿舎 大城 下松市笠戸島 TEL0833-52-0138                            

       

人生 100年時代に向けて、健康寿命を延ばそう 

 ～がん・生活習慣病の予防～ 

国際ロータリー2710地区ガバナー 石川良興 

『ぽつんと徳山東』 
徳山東ＲＣ会長 兼清則行 

 

 
 

・・・・・点  鐘・・・・・ 

ソ ン グ “それでこそロータリー”  

ゲ ス ト 山口銀行ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙﾁｰﾑＹＭＧＵＴＳ 

監督  
東
ひがし

 佑
ゆ う

三
ぞ う

 氏  

ビ ジ タ ー 紹 介   

会 長 の 時 間  兼 清 則 行 会 長 

幹 事 報 告  池 村 俊 治 幹 事 

委 員 会 報 告  各 委 員 長 

ゲ ス ト 紹 介  武 居 直 人 さ ん 

ス ピ ー チ 「山口銀行ＹＭＧＵＴＳを通じた 

地域活性化」 

東  佑 三 氏 

 ・・・・・点  鐘・・・・・  

  

例 会 予 告 

 

１２月 ７日(水) １２：３０～ 会場 国民宿舎 大城 

 会員スピーチ 田中 悟さん 

 卓話「お口とがん予防」 

 

幹  事  報  告 

１．他クラブ例会変更 

   ☆光ロータリークラブ 

     とき：１２月１２日(月) 休会 

     とき：１２月１９日(月) 夜間例会 

     とき：１２月２６日(月) 休会 

   ☆徳山セントラルロータリークラブ 

     とき：１２月１９日(月) クリスマス例会 

     とき：１２月２６日(月) 休会（定款第 7条第 1節適用） 

   ☆徳山ロータリークラブ 

     とき：１２月２２日(木) 夜間例会 

     とき：１２月２９日(木) 休会（年末） 

   ☆周南西ロータリークラブ 

     とき：１２月２０日(火) 夜間例会 

     とき：１２月２７日(火) 休会（定款第 7条第 1節適用） 

２．受領物 

⬧ グループ４インターシティミーティングのご案内 

    日時：２０２３年３月４日(土) 16：00～ 

    場所：遠石会館 

    登録料：10,000円（全員登録） 

 

ＴＨＥ ＴＯＫＵＹＡＭＡ ＥＡＳＴ 
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３．配布物 

⬧ 2022年改訂クラブ定款 

４．お知らせ 

⬧ 12月 1日(木) 事務局休業日（くだまつスポーツセンター休館のため） 

※次週例会終了後、定例理事会を開催いたしますのでご関係の方はご予定ください。 

委 員 会 報 告 

（例会運営） 

  前回（１１月１６日）欠席者 

  岩本さん（  ） 沖本さん（  ） 近藤さん（  ） 白戸さん（  ） 

  三浦さん（  ） 山崎さん（  ） 

１２月度プログラム 

１２月 ７日(水) １２：３０～ 会場 国民宿舎 大城 

 会員スピーチ 田中 悟さん 

 卓話「お口とがん予防」 

１２月１４日(水) １２：３０～ 会場 国民宿舎 大城 

 年次総会 

１２月２１日(水) １８：３０～ 会場 国民宿舎 大城 

 忘年夜間例会 オークション 

１２月２８日(水) 休会(定款第 7条第 1節適用) 
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2022―23 年度 グループ４ IM プログラム（案） 

2023 年 3 月 4 日（土）                           場所：遠 石 会 館  

 

１５：３０ 登 録 受 付 開 始 

１６：００ 開会セレモニ ー 司会 IM副実行委員長 藤井秀尚 

 点 鐘  ガバナー補佐 続木石爝 

 国 歌 斉 唱 「君が代」 

 ロータリーソング 「奉仕の理想」 

 挨拶並びに来賓紹介  ガバナー補佐 続木石爝 

 参加クラブ紹 介  IM実行委員長 宗藤修治 

 ガバナー挨拶  ガバナー 石川良興 

１６：１５ 基 調 講 演 

 講 師 紹 介  IM実行委員長 宗藤修治 

 講 師：国際ロータリー第 2710地区パストガバナー 

脇 正典 氏 

 演 題 「 強きもの 汝の名は 」 

１７：００ 休 憩 

１７：０５ 本 会 議 

クラブ活動状況報告会  

・ 徳山ロータリークラ ブ 

・ 徳山東ロータリークラブ 

・ 光 ロ ー タ リ ー ク ラ ブ 

・ 徳山セントラルロータリークラブ 

・ 周南西ロータリークラブ 

１７：５０ 閉会セレモニー 

ガバナー講評              ガバナー       石川良興 

 次年度ガバナー補佐紹介  ガバナー補佐 続木石爝 

 次年度ガバナー補佐挨拶  次年度ガバナー補佐 和田 巧 

１８：００ 点 鐘  ガバナー補佐 続木石爝 

 

１８：１０ 懇 親 会 司会 IM副実行委員長 松尾泰治

 歓迎の挨拶  周南西ＲＣ会長 御園生宣尚 

    乾 杯  地区代表幹事 福谷正道 

 歓 談 

１９：２０ ロータリーソング「手に手つないで」 

１９：２５ 万 歳 三 唱  次年度ガバナー補佐 和田 巧 

１９：３０ 謝 辞  IM実行委員長 宗藤修治 


